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БОРОРОДИЧНОЄ ПРАКИЛО 


по уставу Серафимо-Дивгевского 
женского монастья 


— — aim -— 


ПРЯКИЛЬЦЕ 


преподобного Серафима Саровского 
для дивеевских сестер и для мирян 


Издание Свято-Троице-Серафимо- 
Дивеевского женского монастыря 


1999 


"Scaning by svetoleg" 


"Djvuing by Stepanenko.P.V." 


совно 


Песнь 
Пресвятой Богородице 


Богородице Дево, 
радуйся, БААГОДАТНАЯ 
АЛарие, Господь c To- 
БОЮ: Благословенна Ты 
& жена H BAATOCAORÉH 
плод чрева "Твоего, яко 


Спаса родила еси дұш 
нашну. 


Эта молитва называется 
Архангельским приветствием 
Богородице, потому что слова- 
ми: “Радуйся, благодатная, Гос- 
подь с Тобою, благословенна 
Ты в женах” — приветствовал 
Пресвятую Деву Марию Архан- 
гел Гавриил при Благовещении. 

Преп. Серафим Саровский 
напоминал об этом правиле 
чтения 150 раз Архангельского 
обрадования Царице Небесной, 
и благословлял своим духов- 
ным чадам, проходя по Канав- 
ке, обведенной вокруг Мель- 
ничной Девичьей общины в 
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Дивееве, читать 150 раз 
“Богородице Дево...”. 

Богородичное правило, ко- 
торое обнимает собою всю 
жизнь Богоматери, разделено на 
15 ступеней, по важнейшим со- 
бытиям в жизни Ec. По откро- 
вению Божией Матери, испол- 
нение его важнее акафистов, и 
те, кто исполняют его, бывают 
под особым покровом Царицы 
Небесной. 

«... Кто Канавку с молит- 
вой пройдет, да полтораста Бо- 
городиц прочтет, тому всё тут: 
и Афон, и Иерусалим, и Киеві» 


воно 


БОГОРОДИЧНОЄ 
ПРЯБИЛО 


©тче наш...(стр. 27) 

Богородице Деко-(стир.3) 10 раз. 
Тропарь 

Рождеству Богородицы, гл.4. 
Рождество Твоє, Boro- 
облице Дево, радость воз- 
ВЕСТИ ВСЕЙ вселеннєй: из 
ТекЄ ко возсня Солнце 
правды Христос Бог наш, н 
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разрушив клятву, AAA RAA- 
гословєннє, H упразднив 
смерть, дарова нам живот 
вечный. 

тче наш... 

Богороднце Дево... 10 раз. 

Тропарь Введению, 24.4. 

Днесь влаговоления Bó- 
KHA предовражение, H че- 
AOEÉKOE спасения пропове- 
данне: в храме Божин ясно 
Дека являєтся, н Христа 
всем предвозвєщаєт. Той 
H МЫ ECACTAACHO BOZONHHM: 
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радуйся, смотрения Зижди- 
тєлєва неполнениє. 

Отче наш... 

Богородице Деко... О раз. 
Кондак Богородице, гл.8 
(скорбь о смерти родителей) 

Взкоднной Воеводе no- 
Бедительная, яко ИЗБАВЛЬ- 
шеся от злых, клагоддр- 
ственная восписуєм Ти 
pag Teon, Богородице: но 
яко нмущая державу NE- 
повєдімую, от всяких нас 
БЕД CEOEOAH, да 30ECA Тн: 
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радуйся, Невесто Мене- 
вєстная. 


Ce наш... 
Богороднце Aego... 10 раз. 


Тропарь Благовещению, гл. 4. 

Анесь спасения NALE- 
го главизна, H ЕЖЕ от ВЕКА 
таинства явление: Фын Bo- 
жнй Сын Девы БЫБАЕТ, H 
Гавринл Благодать клаго- 
вєствуєт. Тємже H мы с 
ним Богородице возопним: 
радуйся, Благодатная, Гос- 
подь c Тобою. 


10 
Отче наш... 
Богороднце Дево... 10 раз. 
Радостная встреча 
с Елисаветой. 


Достойно есть яко во- 
нетинну влажити Тя, Ro- 
горддицу, присновлаженную 
н пренєпорочную n ААдтерь 
Бога нашего. Честнєйшую 
Херувим и славнейшую вез 
сравнєння Серафим, вез 
нстаєння Bora Слова рожд- 
шую, сищую Богородицу Ta 
величдем. 
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OTHE наш... 
Богородице Дево... 10 раз. 


Тропарь Рождеству Христову, 
гл.4. 

Рождество "Твоє, Хрис- 
тє Боже наш, возсия MH- 
рови свет разума, в нем EQ 
звездам служащни звез- 
дою учахуся, ТєкЄ kadna- 
тися, Солнцу правды, н 
Текє єєдєтн с высоты Roc- 
тока. Господи, слава ТЕБЕ. 


©тчє наш... 
Богородице Дево... 10 раз. 
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Тропарь Сретению Господню, 
гл.1. 

Радуйся, Благодатная 
Богородице Деко, из Tesé 
во возсия бдлнцє правды, 
Христос Бог наш, просве- 
щаяй сущыя во тьме. Ве- 
селися H ты, старче правед- 
ный, приёмый во овъятня 
Сководителя душ наших, 
даірующаго нам воскресе- 
ние. 


(8) Отче наш... 
Богородице Дево... 0 раз. 
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Кондак Богородице 


(бегство в Египет) 


Взкранной Воєкоде...(стр. 8) 


Отче наш... 
Богородице Деко... 0 раз. 
Кондак Богородице 
(3 дня со скорбию исканий 
12-летнего Иисуса Христа). 
Взкранной Воеводе...(стр. 8) 
40] Cre наш... 
Богородице Дево...10 раз. 
Страсти на Голгофе. 


Благоовразный Иосиф, 
с древа CHEM пречистое 
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тело Твоє, плащаннцєю 
ЧИСТОЮ OEEHE, H БОНЯЛН, EO 
грове нове покрьів, положи. 
He рыдай ДЛене, Ma- 
ти, зрящи во rpóge, €róxe 
во чреве вез CEMEHE зачала 
еси бына: востАну во H 
прослдвлюся, н вознесу CO 
славою непрестанно, яко 
Бог, верою и лювӧвию Тя 
величающыя. 


Отче наш... 
Богородице Дево... 10 раз. 
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Воскресение Христово. 
Xoncroc Воскресе нз 

мертвых, смертию смерть 

поправ H сицым во гровєх 
1 t 
живот даровдв.(Трижды) 
Ангел вопияше Baaro- 
7 м 1 Ц L 
датнєй: Чистая Деко, pa- 
дуйся, н паки реку, радуй- 
ся! Твой Сын воскресе три- 
дневен от гроба, н мертвыя 
воздЕНГНүвЫЙ: АЮДНЕ, BE- 
селитеся! 
Свєтися, светися, HÓ- 
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вый Иерусалиме, слава EO 
Господня на ТЕБЕ возсня, 
Анкуй ныне н веселися, 
Сифне. Ты же, Чистая, kpa- 
суйся, Богородице, о воста- 
нин Рождества Твоего. 
Отче наш... 
Богородице Дево...10 раз. 
Тропарь Вознесению, гл.4. 
Вознєслся єси во слдве, 
Христе Боже наш, радость 
сотворнвый учеником OBE- 
тованнєм Святаго Духа, 
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ИЗЕЄЩЄННЫМ HM БЫВШИМ 
Благословєннем, яко Ты єси 
Сын Божий, Извавитєль 
мира. 

Отче наш... 

Богородице Дево... Й раз. 
Тропарь Пятидесятницы, 22.6. 

Благословен ecu, Хрис- 
те Боже наш, Иже премуд- 
ры ловцы явлєй, низпослав 
нм Духа Святаго, и теми 
уловлєй вселенную. Чело- 
веколювче, слава "ТЕБЕ. 
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42) Отче наш 
Богороднцє Дево... 10 раз. 

Тропарь Успению, 22.1. 

В рождестве дёвство 
сохранила еси, во успенин 
мира HE оставила єси, Бо- 
горбднце, престдвнлася еси 
K животу, Marn ouyn Жи- 
котд, H MOAHTBAMH Твон- 
MH НЗБАВАЯЕШН от смерти 
души наша. 

отче наш... 

Богородице Дево... 10 раз. 
Прославление от Святой Троицы. 

Достойно есть...(стр. 10) 
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ПРАКИЛЬЦЄ 
ПРЕП. СЕРЯФИМЯ СЯРОБСКОГО 
для дивеевских сестер 


Достойно есть... 

Отче наш... Трижды. 

Богородице Дево... Трижды. 

Верую... 

„Два поясных поклона с молитвою: 

Господи Инсусе Христе, Game 
Божий, помилуй мя, грешную! 

Один поясной поклон с молитвою: 

Господи Инсусе Христе, Сыне 
Гожий, помилуй нас, грешных! 
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Два поясных поклона с молитвою: 
Господн Инаге Христе, Сыне 
Божий, Госпожею Девою ДААарнею 
Богороднцею помилуй мя, грешную! 
Один паясной поклон с молитвою: 
Господни Инсусе Христе, Сыне 
Божий, Госпожею Дєвою ДААлрнею 
Богородницею помилуй нас, грешных! 
Два поясных поклона с молитвою: 
Преподовне отче наш Gepa- 
фиме, moan Бога о мне, грешной! 
Один поясной поклон с молитвою. 
Поєподовне отче наш Gepa- 
фиме, moan Bora о нас, грешных! 
Стоя на коленях, 12 поясных по- 
клонов C молитвою: 
Господи Hrioce Христе, Боже 
наш, помилуй нас, грешных! 
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Стоя на коленях, 12 поясных no- 
клонов с молитвою: 

Бладычнце моя, Пресвятая 
Богородице, спасн nac, грешных! 

Стоя на коленях, 12 поясных по- 
клонов C молитвою: 

Преподовне отче наш Gepa- 
фиме, моли Бога о нас, грешных! 

Стоя на коленях, 12 поясных no- 
клонов с молитвою: 

Богородице Дево... 

Встав с колен, прочесть: 

Утче наш... 

AMnaocepana двери отверзи 
нам, Благословєнная Богородице, 
надєющнєся на "Тя да не погивнем, 
но да изБавнмся Тобою or БЕЛ, Ты 
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EO єси спасение рода ҳристн- 
анскаго. 

После правильца можно чи- 
тать заповеданные Батюшкой 
Серафимом молитвы: 

Господи, сподбвн нас умерєть 
христиднскою кончнною, не остдвн 
нас, Господи, на Страшнем Суде 
Твоём н не лнши нас Hegécuaro 
Твоего Царствна. 

Царнца Небесная, не оставн 


нас. 
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еконо 


ПРЯКИЛЬЦЄ 
ПРЕП. СЕРЯФНАЯ СЯРОЕСКОГО 
для мирян 


Пробудившись от сна, вся- 
кий должен оградить себя кре- 
стным знамением и, ставши на 
избранном месте, читать ту спа- 
сительную молитву, которую 
людям передал Сам Господь, 
т.е. “Отче наш" (трижды), по- 
том “Богородице Дево, радуй- 
ся” (трижды) и, наконец, еди- 
ножды Символ веры. Совершив 
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это угреннее правило, всякий 
христианин пусть отходит на 
свое дело и, занимаясь дома 
или находясь в пути, должен 
читать тихо про себя: “Госпо- 
ди Иисусе Христе, Сыне Бо- 
жий, помилуй мя грешнаго” 
Если же окружают люди, то, за- 
нимаясь делом, говорить TOJIb- 
ко умом “Господи, помилуй”, 
и так продолжать до самого 
обеда. Перед обедом совершить 
утреннее правило. 

После обеда, исполняя свое 
дело, всякий должен читать ти- 
хо: “Пресвятая Богородице, спа- 
си мя грешнаго”, что и продол- 
жать до самой ночи. 
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Когда же случится прово- 
дить время в уединении, нужно 
читать: “Господи Иисусе Хрис- 
Te, Богородицею помилуй мя 
грешнаго”, а ложась спать, на 
ночь всякий христианин должен 
повторять утреннее правило и 
после онаго и с крестным зна- 
мением пусть засыпает. При 
этом св. старец говорил, указы- 
вая на опыт св. отец, что если 
христианин будет держаться это- 
го малого правила, как спаси- 
тельнаго якоря среди волн мир- 
ской суеты, со смирением испол- 
няя его, то может достигнуть вы- 
сокой меры духовной, ибо эти 
молитвы суть основание христи- 
анства: первая — как слово Са- 
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мого Господа и молитва, постав- 
ленная Им в образец всех мо- 
литв, вторая принесена с неба ap- 
хангелом в приветствие Пресвя- 
той Деве, Матери Господа. Пос- 
ледняя же заключает все догма- 
ты веры. 

Имеющий время пусть чи- 
тает Евангелие, Апостол, другие 
молитвы, акафисты, каноны. 
Если же кому невозможно вы- 
полнять и этого правила — слу- 
ге, подневольному человеку, то 
мудрый старец советовал выпол- 
нять это правило и лежа, и при 
ходьбе, и при деле, помня сло- 
ва Писания: «Всяк, иже призо- 
вет имя Господне, спасется». 
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t 
Молитва Господня 

Orue наш, Иже еси на 
невесех! Да скятится имя 
Твоє, Aa приидет Цдосткие 
Твоё, да кудєт вбля Твоя, 
яко на NEBECH н на Земли. 
Хлев наш насущный даждь 
HAM днесь, н OCTÁEH нам дол- 
ги наша, AKOKE H мы OCTAE- 
ляєм ДОЛЖНИКОМ нашнм, Н не 


EBEAH нас EO искушение, но 
H3EÀEH нас от лукаваго. 
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Символ eepe 


Верую во едннаго Бога 
OTua, Бседержителя, "Творца 
HÉEY и земли, ВИДИМЫМ же 
всем H невиднмым. И во 
єдинаго Господа Инсуса Хри- 
ста, Сына Божня, Єдинород- 
наго, Иже от OruÁ рожден- 
наго прежде BCEX век. Свєта 
от Света, Бога истинна от 
Бога истинна, рожденна, не- 
соткоренна, единосущна оту, 
Имже вся БЫША. Hac ради 
человек н нашего радн спасе- 
ння сшедшаго с НЕБЕС H BON- 
лотившагося от Духа Свята 
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н АЛарни Девы H вочеловеч- 
шася. Распятаго же за ны при 
Понтийстем Пнайте, н стра- 
давша, н погревенна. И вос- 
кресшаго в третий день по 
Пнсаннем. И возшедшаго на 
неБеса, н седяща одесную 
Orua. H паки грядущаго со 
славою СУДИТИ ЖИВЫМ H nen 
вЫ, бгоже Цдоствню не 
дет konya И в Духа Святі 
го, Господа Животворящаго, 
Иже от отца нсҳодящаго, 
Иже со Отцем н Сыном спок- 
ЛАНЯЕМА H CCAABHAA, ГЛАГОЛАЕ- 
waro пророки. Во єдину Свя- 
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тую, боБдрную и Апостоль- 
скую Церковь. Исповедую eut 
но к єщеннє EO оставленнє 
грехов. Чаю воскресения мерт- 
вых H жизни кудущаго века. 
Аминь. 


Тропарь иконе Пресвятой 
Богородицы «Умиление» 
Серафимо-Дивеевская, гл.4. 

K Богорбдице со умнає- 
HHEM припадем, ECH грехмн 
овремененнин, чудотворную 
Ga нкону Умиденнє оБАОБЫ- 
зающе H вопиюще со слезд- 
мн: Владычнце, принми мо- 
ленне недостойных рак Тво- 
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и подаждь HAM, просящим, 
вєлню Твою милость. 


Тропарь преподобному 
Серафиму Саровскому, гл.4. 
or юности Христа B03- 
АЮБИА ECH, влаженнє, и Тому 
единому ракстати пламенне 
вожделев, непрестанною Mo- 
AHTEOIO H трудом E пустыни 
подвизался ECH, умиленньми 
же сердцем люковь Христо- 
EY стяжав, извранник t вОЗАКЕ- 
ACH Божия АЛАтере явнася еси, 
Сего ради вопиём TH: спасай 
нас молитвами твонмн, Gepa- 
фиме, преподовне отче наш. 
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